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Editorial 
 

 
Liebe freiwillige Begleitende 
Liebe Freunde vom Hospiz-Dienst St.Gallen 
Geschätzte Mitglieder 
 

 
Dies ist eine Momentaufnahme von unserem Schaufenster am Marktplatz 24. 
Uns beschäftigten die zwei Fragen «Was wünschen sich Sterbende oder deren 
Angehörige von uns?», «Wie erfüllen wir diese Wünsche?». Schauen Sie vorbei.  
 

Herzliche Grüsse 
Ihre Regina Hanspeter-Kurz   



 
 

 

Informationen von unseren Partnerorganisationen 
 

 
Im Kantonsspital auf der Palliativstation…  
ist Jessica Knellwolf (li.) die neue stellvertretende Stationsleiterin von Sandra 
Belser. Im März trafen wir uns zum Austausch. Unser Begleitungsteam zählt mo-
mentan 20 Frauen und Männer, die jeweils von Montag bis Freitag von 19.30 bis 
23.00 Uhr mit den PatientInnen Zeit teilen. Diese Unterstützung wird von den 
Pflegenden, von den PatientInnen und deren Angehörigen sehr geschätzt.   
 

 
 

Mit palliative ostschweiz… 
präsentierten wir mit weiteren Hospiz-Gruppen an der OFFA 2022 unser Ange-
bot. Um mit den OFFA Besuchern in Kontakt zu treten, verschenkten wir Papier-
taschentücher. Wir verteilten sage und schreibe 1'000 Päckli. Das ist sensatio-
nell, bedeuten es doch 1'000 Kontakte!  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

 

Weiterbildung 
 

 
Weiterbildung und Supervision ge-
währleisten die Qualität unseres En-
gagements. Wir freuen uns, diese 
wieder ungehindert durchführen zu 
können. 
 
Mai 
11. Supervision 
 Martina Bürki 
 

18. Austauschtreffen 
 Pikett-Dienst, 18.00 Uhr 
 

31. Symbolsprache,  
Zeichen am Lebensende 

 Hansjörg Frick  
Theologe und Seelsorger 

 

Juni 
09. Hospiz- und Palliativtag  
 Das Leben zu Ende denken 
 

15. Austauschsitzung  
Stationäres Hospiz, 16.30 Uhr 

 
Juli 
05. Supervision 
 Astrid Hassler 
 
Wir bitten um eine Anmeldung. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Stadt St.Gallen, besonderes im Mai  
 

Bevor ich sterbe, 
möchte ich… 
 
 

Events in St.Gallen zum Thema lesen 
Sie unter: www.bevor-ich-sterbe.ch 

 
Hospiz-Dienst St.Gallen 
stellt sich der Bevölkerung auf gut 
verständliche Weise vor und zeigt 
Möglichkeiten auf, wie die Zeit der 
Begleitung vor dem Tod eines Men-
schen aussehen kann. 
 
Zur Veranschaulichung stellen un-
sere freiwilligen Begleitenden Erleb-
nisse und Erfahrungen zur Verfü-
gung, die sie in der Begleitung von 
Schwerkranken mach(t)en. 
 
Open House Hospiz-Dienst: 
4. / 11. / 18. Mai 2022 
14.00 – 16.00 Uhr 
 
Herzlich willkommen! 
 
  



 
 

 

Gut zu wissen 
 

 

Schutzmassnahmen 
 

Auf Weiteres gilt in den Institutio-
nen, KSSG, Stationäres Hospiz unver-
ändert die Maskenpflicht.  
 
Händeschütteln ist erlaubt, wenn 
dies der Patient, bzw. die Angehöri-
gen möchten. 
 
Bei Covid positivem Testergebnis 
ohne Symptome dürfen Einsätze 
übernommen werden.  
 
Bei einem Einsatz müssen die Beglei-
tenden 24 Stunden ohne Krankheit-
symptome sein. 
 
Bislang übernehmen wir noch keine 
Einsätze bei Covid-19 infizierten Pati-
enten. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

Erreichbarkeit 
 

 
Unser Geschäftshandy Hospiz-Dienst 
ist inaktiv. Bitte keine Nachrichten 
per sms oder WhatsApp mehr sen-
den! 
 
 
Kurzfristige Absagen von Einsätzen 
bitte Montag bis Freitag immer tele-
fonisch bekannt geben. Am Freitag 
hat der Pikett Dienst keine Möglich-
keit, die Mails zu lesen. 
 
Samstag und Sonntag 
Einsatzabsagen bitte direkt am Ein-
satzort mit Infomail an die Ge-
schäftsstelle:  
info@hospiz-dienst-sg.ch 
 
 
Homeoffice 
 
Regina Hanspeter-Kurz und Jacque-
line Herzig arbeiten ab und zu im 
Homeoffice. Wir bitten um kurze 
Terminabsprache, wenn jemand ei-
nen Besuch bei uns im Büro machen 
möchte.  
 
Vielen Dank! 
 
  



 
 

 

Neue Begleitende 
 

 
Herzlich willkommen 
im Hospiz-Dienst St.Gallen! 

 

Regula Guggenheimer 
Margrit Lang 
Dorothee Mack 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auf Wiedersehen 
 

 
 

Susann Forrer 
Céline Gmünder 
 
 

Wir danken euch beiden sehr herz-
lich für all euer Engagement im Hos-
piz-Dienst und in der Begleitung 
schwerkranker Mitmenschen. 
 

Ihr werdet uns fehlen! 
 
Wir wünschen euch beiden Gesund-
heit und immer wieder Kraft und 
Freude, den Alltag zu bewältigen. 
 
 
 
 

 



 

 

20. Hauptversammlung 
 

 
Wir feierten 20 Jahre Engagement, Beharrlichkeit, Entwicklung und Dasein.  
Christina Sennhauser begrüsste die zahlreichen Gäste. Dank und Wertschätzung 
prägten den Abend.  
 
Die Gründerinnen Elisabeth Brassel, Gilly Horber und Claudia Reichlin erzählten 
schauspielerisch von den Anfängen des Hospiz-Dienstes St.Gallen. Kabarettist, 
Schauspieler und Leiter der Telefonseelsorge Vorarlberg, Sepp Gröfler, berührte 
durch emotional ergreifende Schilderungen seiner persönlichen Schicksals-
schläge die Anwesenden und zeigte ihnen auf, wie Humor zu Resilienz führen 
kann. 
 
Das feine Apéro im Anschluss lud zum Verweilen und zum regen Austausch ein. 
–  Ein schöner Abend! 
 

  


